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Учебный план образовательной программы среднего общего образования Муниципального автономного общеобразовательного 
учреждения «Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов № 13 имени  М.К. Янгеля»                    

на 2025-2026 учебный год   

1. Учебный  план образовательной программы среднего общего образования (далее – учебный план, УП СОО) МАОУ «СОШ № 13 им. 
М.К. Янгеля» разработан в соответствии с Федеральным законом «Об образовании Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273 (с 
последующими изменениями),  действующими Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 
образования, Федеральной образовательной программой среднего общего образования. 
 

2. Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 
  

3. Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, ФОП СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 
формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.  
 

4. Учебный план:  
фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;  
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  
 

5. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации – русского языка. 
 

6. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  
 

6.1.Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 
государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего 
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  
 



6.2 .Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 
предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 
интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, Время, отводимое на данную часть 
федерального учебного плана, может быть использовано на:  
 
увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на 
углубленном уровне; введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 
образовательных отношений. 
 

7. В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных представителей) могут разрабатываться 
индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 
учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 
 

8. Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 недели. Учебный план определяет количество 
учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 
 

9. Промежуточная аттестация проводится на уровне среднего общего образования по каждому учебному предмету, курсу, модулю ООП 
ООО по итогам учебного года (годовая оценка по итогам освоения программы по учебному предмету в текущем учебном году). 
 
Промежуточная аттестация проводится как с использованием аттестационного испытания (контрольной работы), так и без  него.  
 
При использовании аттестационного испытания промежуточная аттестация  производится как средняя арифметическая оценок 
(отметок в баллах)  за учебные периоды (полугодия) и оценки за аттестационное испытание (контрольную работу).  

Формами аттестационных испытаний в рамках промежуточной аттестации учащихся на уровне среднего общего образования в 2025-
2026 учебном году являются:  
 



для оценки предметных и метапредметных результатов - годовые письменные контрольные работы по профильным предметам, 
просмотры-выставки работ учащихся по курсам профессионального обучения; в 10-х классах в качестве годовой письменной 
контрольной работы учитываются Всероссийские проверочные работы; 
 

для оценки метапредметных результатов и саморефлексии личностного роста учащегося – публичный творческий отчёт об учебных и 
иных достижения учащегося (или портфолио), презентация результатов индивидуального проекта учащегося по выбранному 
предмету, предметной области, смежным предметным областям, направлению профессиональной ориентации, творческой 
деятельности. 

 

           Личностные результаты не подлежат оценке.  
 
При отсутствии аттестационного испытания (контрольной работы) годовая оценка (отметка в баллах) выставляется как средняя 
арифметическая итоговых оценок (отметок в баллах) за учебные  полугодия (итоговая отметка в баллах за учебное полугодие 
является средним арифметическим показателем текущей успеваемости за учебное полугодие). 
 
Промежуточная аттестация  по итогам освоения  программы по учебному предмету в 11 классе  является основанием для допуска 
учащихся к государственной итоговой аттестации.  
 
Срок проведения промежуточной аттестации: апрель-май 2025 года или в сроки завершения освоения программы.  
 
Текущая и промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с локальными актами МАОУ «СОШ № 13 им. М.К. Янгеля». 

 
Промежуточная аттестация лиц, обучающихся в форме самообразования и зачисленных, по их заявлению, в качестве экстерна для 
прохождения промежуточной аттестации, проводится с применением аттестационного испытания (контрольной работы, 
контрольного опроса, собеседования, практической работы) по всем учебным предметам (не менее 13). 

10. Государственная итоговая аттестация по русскому языку и математике и предметам по выбору по завершению освоения  
образовательной программы среднего общего образования производится в соответствии с федеральным законодательством.  
 

11. УП  СОО МАОУ «СОШ № 13 им. М.К.Янгеля» рассчитан на режим шестидневной учебной недели. 
  



      12. Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования в 10-11 классах составляет 34 недели.  
 

13. Продолжительность каникул в течение учебного года определяется календарным учебным графиком, утверждаемым директором 
МАОУ «СОШ № 13 им. М.К.Янгеля» по согласованию с Управляющим советом. Длительность каникул не может составлять менее 7 
календарных дней. 

14. Продолжительность урока составляет 40 минут. В отдельных случаях может составлять 30-35 минут (при работе в условиях 
повышенной опасности, при использовании дистанционных образовательных технологий и др.). 
 

15. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися УП школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, согласно 
гигиеническим требованиям. 
 

16. Количество часов в УП СОО дано с учётом недельного распределения учебных часов. Реализация учебного плана может 
осуществляться с учётом суммарного количества часов по предметам и уровням обучения УП школы в рамках годового 
распределения часов. В данном случае допускается перераспределение объемов изучения предметов, осуществление интегрирования 
и модульного подхода, сетевого взаимодействия; в рамках конкретной учебной недели, другого учебного периода может меняться 
распределение недельных учебных часов по предметам, что фиксируется в рабочих программах, расписании учебных занятий, 
утверждаемых в установленном порядке. Допускается сочетание классно-урочного (линейного) и предметно-урочного (нелинейного) 
расписания занятий во всех классах (обучение как в классах, так и в группах на параллели классов). 
 

17.  Деление на группы по общим обязательным для всех учебным предметам производится, исходя из условий (наполняемость классов, 
кадровые, материально-технические и другие условия),  
 

18. Обучение осуществляется на русском языке. 
 
 
 

 



Учебный план ОП СОО МАОУ «СОШ № 13 им. М.К. Янгеля» на 2025-2026 учебный год  (шестидневная учебная неделя) 

Предметная 
область 

Учебный предмет База Профиль База Профиль Итого  
база 
(миним
ум) 

Итого  
углубленное 
изучение  

Всего 
часов с 
делением 

10А 10Б 10А 10Б 
 

11     

Русский язык и 
литература 

Русский язык* 2 2   2 2  6  8 
Литература* 3 3   3 3  9  12 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 3 3 5 3 5 9 10 19 

Математика и 
информатика 

Математика:           
Курс «Алгебра  и начала 
математического 
анализа» 

2 4 3 4 
 

5 
 

8 13 

Курс «Геометрия» 2 3 1 3 3 6 9 
Курс «Вероятность и 
статистика» 1 1 1 1 2 2 4 

Информатика 1 1 4 1 1 4 3 8 12 
Естественно-
научные 
предметы 

Физика 2 2  2 2  6  8 
Химия 1 3 1 3 2 6 8 
Биология 1 3 1 3 2 6 8 

Общественно-
научные 
предметы 

История* 2 4 2 2  4 4 10 
Обществознание* 2 4 2 4 4 8 12 
География* 1 1 3 1 1  3 3 7 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

ОБЗР* 
1 1   1 

 
1  

 
3 

 
4 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2   2 2  6  8 

Индивидуальный проект 1 1 1 1    2 2 4 
 
ИТОГО  с учётом выбора и деления на группы 
 

43 36 40 27 69 63 156 



Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений (ЧФУОО)           

Мировая художественная культура 1 1   1 1  3  4 
Основы педагогики и психологии 1 1   1  3 3 

Индивидуальный проект     1 1 1/1  1 4 
Рисунок и живопись 1 0,5  1,5 1,5 

Основы дизайна и композиции 0,5 0,5  1 1 
Художественно-оформительские работы 1,5 2  3,5 3,5 

Теория и практика сочинений разных жанров 1 1 2  2 
История России в лицах       1  1 1 

Разговорный английский      1  1 1 
География в современном мире      1  1 1 

Избранные вопросы физики   1   2  3 3 
Химия и биология в медицине   1     1 1 

Решение задач по генетике      1  1 1 
Итого часов ЧФУОО 9 13 5 18  

в том числе с делением 9 17   27 
Всего часов     183 

Учебные недели 34 34    
Общая допустимая нагрузка на уровне СОО  

(10-11 кл.) за 2 года 
 

2516 
   

Максимальная  нагрузка на учащегося  
в неделю 37 37    
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